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Fechas 
por definir 

Base de 2, 4 o 6 personas 
(máximo 1 pareja si son 6 personas)

Acompañado o Autonomia

Colombia entre
descubrimientos e inmersiones



Soliderrance SAS le agradece que nos haya elegido para
elaborar su viaje solidaria y regenerative a su medida y según
sus expectativas. 

A la vista de los elementos que nos ha mencionado, es un
placer entregarle esta propuesta de viaje. En este documento
encontrara:

1. La génesis y el concepto Soliderrance
2. La descripción detallada de su viaje 
3. El presupuesto
3. Las condiciones de reserva
4. La carta del viajeros Soliderrance
5. Información contractuales y otras condiciones

Esperamos satisfacer sus expectativas y esperamos hacerlo
viajar pronto.

Adrien, Soliderrance

¡Buenos días!
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Soliderrance, una historia de familia 

Mi padre, apasionado por África, realizó
su sueño en 2017 y creó Soliderrance.
Una asociación sin ánimo de lucro  que
sumerge al viajero en el corazón de
Senegal y contribuye al desarrollo del
pueblo que visita, Kamiak. Su objetivo:
crear viajes de experiencia en inmersión
para viajeros que ayudan al desarrollo
del pueblo financiando árboles y
semillas. 

Asi convierto una pasión por los viajes en una
actividad profesional alineada con mis valores
personales.
Soliderrance creara condiciones para el
intercambio, el compartir y el descubrimiento.
Experimentar, durante un viaje, que  un modo de
vida que cuida los territorios y los regenera, sí es
posible. 
La intencion : sembrar una pequeña semilla en
estos curiosos viajeros en bùsqueda de sentido
para una vida sostenible y en paz.

Por mi lado, 13 años de gestión comercial en la industria del deporte
(incluyendo 9 años con adidas, Francia y Colombia) me dieron los
recursos y las habilidades necesarias para decidir emprender.
Motivado por una necesidad de coherencia, renuncié en 2019 para
realizar otro sueño: viajar mochileando por Latino América. Un
confinamiento inesperado de 14 días en marzo 2020 en un pueblito
de la Patagonia chilena y fue el click! 

La iniciativa de mi padre me impacto y recibiendo este patrimonio
familiar decidí en diciembre del 2020 darle un nuevo impulso.
Soliderrance SAS nace en octubre de 2021. 



El viajero mitiga la huella carbona de su vuelo a traves de un
monto incluido en el precio de su viaje destinado a una
asociación francesa de permacultura.
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Viajes solidarios y regenerativos auténticos y conscientes. 

Soliderrance son...

El viajero genera ingresos adicionales a sus anfitriones que
no hacen del turismo su actividad principal. 

El viajero participa del modo de vida de sus anfitriones
basado en la permanencia (y no extinción o degradación) de
su territorio, su entorno y su comunidad. 

El viajero se involucra durante al menos 3 días (idealmente
5) en el proyecto de sus anfitriones compartiendo su modo
de vida. Este compartir asegura un impacto positivo tanto
para los anfitriones como para los viajeros. 



SOLIDERRANCE SAS 3 rue de la gacholle 344480 Saint Genies de Fontedit 
Siren 904319381 ATOUT France IM034220004

Vivido por viajeros auténticos y conscientes. 

En casa de anfitriones auténticos y conscientes.



La promesa de ofrecerle viajes 
              
                  solidarios, regenerativos, en inmersión
                                                         
                                                       
Para una perfecta transparencia con usted, las familias que lo
reciben son seleccionadas según los siguientes criterios 

Solidario

Regenerativo

Inmersivo

participación de la actividad turística en su economía
global; circularidad de estos recursos 

entidad jurídica  (sociedad comercial, asociación,
ninguna...)

inclusión social, empleo de las comunidades locales

para el territorio visitado: actividad de conservación y
reforestación

para el viajero: experiencia impactante y bienestar

nivel de intercambio y compartir con la familia

experiencia exclusiva con la familia

aislamiento

Soliderrance es...  

Cada familia es valorada en los 3 criterios y calificada de 1 a 5
estrellas .

Solidario
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14 DIAS EN COLOMBIA ENTRE RIO, MAR Y

MONTAÑA
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Nos fuimos por 14 días de inmersión colombiana
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Colombia en pocas palabras

Playas de arena fina, ríos y ríos, grandes
extensiones, montañas, ciudades
coloniales, la flora y fauna más densa y
diversa del mundo, herencia de
comunidades ancestrales… sólo tienes que
elegir. Colombia es el perfecto territorio
para variar los placeres.
¿Sabías que es considerado el país más
biodiverse por km²?

Este viaje está dedicado a aquellos que quieren viajar para aprender
de las poblaciones locales y descubrir las principales riquezas  de
Colombia: los païsas de la Cordillera Occidental, la comunidad
afrocaribeña de Cartagena y la Sierra Nevada de Santa Marta. Una
estadía de 15 días para descubrir 3 familias que dedican su vida a la
búsqueda de la permanencia de su territorio y de sus  comunidades.
Entre mar y montaña sumergidos en casa de los que cuidan de la
Tierra y de la Gente.



Su viaje resumido : 

D1- D3 
Llegada a Medellin 
2  Noches en Medellin, Hostal Masaya

Donde Federico y Tatiana, Minca (3 nuits)

D3 - D6

D6- D7

Donde Darien y Liumara, San Rafael, Antioquia 
(3 noches)

Vuelo Medellin - Santa Marta
1 noche en Santa Marta, Hostal Masaya

D10 - D11 

D7 - D10

D14
Vuelta a Cartagena para conexiones nacionales o
internacionales

Bus  Santa Marta - Cartagena
1 noche en Cartagena, Hotel Casa India Catalina

D11 - D14 Donde Margarita y Ever, Isla Grande (3 noches)

.

..



Circuito detallado

Días 1 a día 2

Llegada al aeropuerto de Medellín. Un representante de
Soliderrance lo esperará en la salida del aeropuerto para llevarlo a
su hotel. 
El tiempo de recorrido entre el aeropuerto y su hotel es
aproximadamente de 45 minutos.

Se quedara 2 noches en el Hostal Masaya  

Día 3 

(o estándar similar según disponibilidad)
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Después del desayuno saldrá del hotel y llegará a la terminal norte
de autobuses de Medellín en taxi. Tomará un autobús que lo llevará
a San Rafael. Tiempo de transporte: +/- 3h.
Desde la plaza del pueblo de San Rafael se tomará un "motocarro"
que lo llevará al punto de partida de su caminata para llegar al
paraíso de Darien y Liumara.

2 dias en Medellin para descubrir la vibrante capital del
departamento de Antioquia. Paseará por el barrio muy animado de
Provenza, descubrirá la Comuna 13 con su guía y disfrutará de la
gastronomia y fiestas de esta ciudad de la eterna primavera.



Durante su estancia en plena conexión con la naturaleza, Darien y
Liumara los invitan a la deconstrucción y reconstrucción. 
Participarán con ellos a un proyecto colectivo de reforestación en
este valle cercano a Medellín.
Se sumergirán a lo largo del río El Arenal y llegarán a este pequeño
paraíso después de una caminata de treinta minutos a través de un
hermoso bosque.

Día 3 a Día 6
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Alojamiento y comida

Estarán alojados en cabañas diseñadas por Liumara, arquitecta de
profesión. Son íntimas, perfectas para el descanso y la introspección.
Pensión completa: 3 noches en cabaña para 2 o 4 personas; 3
comidas al día (incluida una bebida sin alcohol).

Solidario

Regenerativo

Inmersivo

Donde Darien y Liumara
San Rafael, Antioquia



SOLIDERRANCE SAS 3 rue de la gacholle 344480 Saint Genies de Fontedit 
Siren 904319381 ATOUT France IM034220004

7.30 - 9.30 : Desayuno
9.30 - 13.00 : Actividad
13.00 - 14.00 : Almuerzo
14.00 - 18.00 : Actividad
19.00 - 22.00 : Cena

     Caminata sensorial en el bosque              
     1 sesión de Yoga y 1 masaje por persona 
     Taller de reforestacion
     Taller de huerta o permacultura                             
     Fogata

Organización del día y Actividades propuestas

La lista de actividades puede variar según la temporada y la disponibilidd de sus anfitriones



Caminata sensorial en el bosque

Introducción a la permacultura y reforestación

Yoga y masaje
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Rio y cascadas (en autonomía)

Fogatas
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En San Rafael de Antioquia el clima es tropical. La temperatura es
de 21° en promedio durante todo el año. Las precipitaciones
promedian 400 mm por mes. Octubre y noviembre son los meses
más lluviosos. Julio es el mes más seco.
Donde Darién y Liumara, la temperatura es agradable durante todo
el año y las lluvias son frecuentes por la tarde y la noche. Esto
explica esta exuberante y magnífica flora.

Para llegar a este pequeño paraíso, tendrán que caminar unos
treinta minutos en el bosque. Es por eso que recomendamos
zapatos o botas impermeables para caminar. Algunas cosas para
protegerse de la lluvia y ropa más abrigada para las noches. 
Están en medio del bosque tropical, piensen en el repelente de
mosquitos. 

Clima / Equipamiento / Recomendaciones



Dia 6 - Dia 7

Despues de su desayuno un vehiculo privado lo llevara al
aeropuerto de Medellin para su vuelo Medellin -Santa Marta.

Se quedara 1 noche en Santa Marta en el Hostal Masaya 

Dia 7

Después de su desayuno y un paseo en el centro de Santa Marta, un
taxi lo recogerá en su hotel alrededor de las 11:00 para llevarlo hasta
el pequeño pueblo de Minca en casa de Federico y Tatiana.

(o estándar similar según disponibilidad)
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Día 7 - Día 10 ; Minca

Solidario

Regenerativo

Inmersivo

Donde FEDERICO Y TATIANA
Minca, Magdalena

Federico, Tatiana y toda la familia les dan la bienvenida en su
espacio de vida en Minca : una reserva natural. Un proyecto que
comenzó en 2013 adquiriendo 4 hectáreas de tierra en la Sierra
Nevada para preservar, regenerar y catalogar la rica fauna y flora del
territorio. Convirtieron esta tierra en una reserva natural.
Luego, por amor a la ecoconstrucción y principalmente a la técnica
del tadelack (técnica de acabados de origen norteafricano),
construyeron magníficas cabañas. "Y ahora, porque no recibir,
transmitir y compartir con nuestros visitantes nuestra pasión por el
medio ambiente y nuestro conocimiento de la permacultura”. Con
esta intención los recibirán.



La liste d’activités ci-dessus est à titre indicatif car elle peut varier en fonction de la saisonnalité et des différents
impératifs de vos hôtes
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Estarán alojados en cabañas espectaculares. Comodidad,
impresionantes vistas, decoración, lo tienen todo. La cocina es local,
proviene de la huerta o de productores locales. ¡Es absolutamente
rica!
3 noches en cabaña para 2, 3o 4 personas y 2 comidas al día:
desayuno y almuerzo o cena (incluida una bebida sin alcohol)

Alojamiento y Comida  

Organización del día y Actividades propuestas

7.30 - 9.30 : Desayuno
9.30 - 13.00 : Actividad
13.00 - 14.00 : Almuerzo
14.00 - 18.00 : Actividad
19.00 - 22.00 : Cena
           
     Rio en autonomía
     Taller de bioconstruccion               
     Taller de cocina



Día 10

Después del desayuno un taxi lo llevara a la estación de autobuses
de la compañía Berlinas para su viaje a Cartagena en autobús. +/- 4h
de trayecto a lo largo de la costa caribeña.
Bienvenido a Cartagena, la perla del Caribe.

Se quedara 1 noche en el hotel Casa India Catalina
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Su día en Cartagena es libre. Le recomendamos especialmente que
lo dedique a visitar el barrio de Getsemani y la "ciudad amurallada".

Día 11

Un chaufer privado lo recogerá a su hotel. 1 hora en carro y luego 20
minutos de travesía en barco para llegar al pequeño paraíso de
Margarita y Ever. 

(o estándar similar según disponibilidad)



Día 11 - Día 14
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Solidario

Regenerativo

Inmersivo

Donde MARGARITA Y EVER
Isla Grande, Bolivar

«Yo soy porque nosotros somos»,
Eso da la magnitud de la filosofía de este pedazo de tierra al que se
llega después de una hora de travesía desde Cartagena. 
Margarita y Ever les dan la bienvenida a su hogar en Isla Grande, la
isla principal del archipiélago de Rosario. Ever es afrodescendiente y
ha luchado toda su vida para que su cultura sea reconocida.
Margarita es especialista en el desarrollo de comunidades rurales.
La conservación de los ecosistemas marinos y terrestres por un
lado, y el reconocimiento cultural y social a través de la educación
por el otro, son los desafíos de los programas que desarrollan juntos  
en todo el archipiélago.
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7.30 - 9.30 : Desayuno
9.30 - 13.00 : Actividad
13.00 - 14.00 : Almuerzo
14.00 - 18.00 : Actividad
19.00 - 22.00 : Cena
                            
     Snorkeling, canoa en las lagunas, plancton luminesciente
     Conservacion de ecosistema
     Taller de cocina

Estarán alojados en cabañas de madera frente al azul turquesa del
mar, ¡Debajo los cocoteros te servirán platos caribeños cocinados
con amor!
Pensión completa: 3 noches en cabaña para 2 personas y 3 comidas
al día (incluida una bebida sin alcohol).

Alojamiento y Comida  

Organización del día y Actividades propuestas

La lista de actividades puede variar según la temporada y la disponibilidd de sus anfitriones



Conservacion de ecosistema

Taller de cocina

Pesca (addicional)

Snorkeling - Paseo en las lagunas
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J14
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Dia de salida y fin del viaje. Un conductor lo llevará directamente al
aeropuerto para su vuelo internacional o sus conexiones nacionales.



Tarifs:

Precio incluye:
- Pensión completa donde Darien y Liumara, y  Margarita y Ever: 3 comidas al día con
una bebida no alcoólica por comida.
- Semi Pensión donde Federico y Tatiana: 2 comidas al día con una bebida no
alcoólica por comida.
- Cena del dia de llegada.
- Las actividades detalladas en el presente documento.
-Todos los transportes internos (taxi, chofer privado, lancha...) excepto los
mencionados debajo.
- Habitaciónes doble + desayunos para  las noches de hotel en Medellín, Santa MArta  
y Cartagena.
- Vuelo Medellín - Santa Marta
- La reducción del impacto de la huella carbona de su vuelo internacional (60€ por
persona) donada a la asociación Natura-Lien en Béziers
.- Costos de operación de Soliderrance.

Opción "acompañado" 

Roles y responsabilidades del acompañante
El acompañante está con usted durante toda la estancia. Desde su llegada al aeropuerto de
Medellín hasta su salida del aeropuerto de Cartagena. Es francófono o anglofono segun su
nacionalidad.. Garantizará para usted:

la logística en las transferencias (compra y reserva de los billetes de transporte).
las traducciones necesarias durante las actividades. 
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Base 6 personas + 1 acompañante
Alojamiento en cabañas doble o twin
13 noches

2700€ 
por persona

Precio no incluye
- El vuelo internacional. Esta a su cargo y bajo su entera responsabilidad
- Los almuerzos y las cenas en conexión y en las ciudades de Medellin Santa AMrta y
Cartagena
- Bebidas alcohólicas y otros consumos fuera de la pensión completa.
- Actividades extras a las detalladas en los detalles de la estancia.
- Todos tipos de seguros (cancelación de vuelos, perdidas de objetos personales....)
- Propinas

Base 4 personas + 1 acompañante
Alojamiento en cabañas doble o twin
13 noches

3200€ 
por persona



Tarifs:

Esta tarifa incluye:
- Pensión completa donde Darien y Liumara, y  Margarita y Ever: 3 comidas al día con
una bebida no alcoólica por comida.
- Semi Pensión donde Federico y Tatiana: 2 comidas al día con una bebida no
alcoólica por comida.
- Las actividades detalladas en el presente documento.
- El taxi el dia de su llegada del aeropuerto al hotel
- Habitaciónes doble + desayunos para  las noches de hotel en Medellín, Santa MArta  
y Cartagena.
- Vuelo Medellín - Santa Marta
- La reducción del impacto de la huella carbona de su vuelo internacional (60€ por
persona) donada a la asociación Natura-Lien en Béziers
.- Costos de operación de Soliderrance.

Opción "autonomia" 
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Base 2, 4 o 6 personas
Alojamiento en cabañas doble o twin
13 noches

2400€ 
por persona

Esta tarifa no incluye
- El vuelo internacional. Esta a su cargo y bajo su entera responsabilidad
- Los almuerzos y las cenas en conexión y en las ciudades de Medellin Santa Marta y
Cartagena
- Los transportes locales 
- Bebidas alcohólicas y otros consumos fuera de la pensión completa.
- Actividades extras a las detalladas en los detalles de la estancia.
- Todos tipos de seguros (cancelación de vuelos, perdidas de objetos personales....)
- Propinas



Soliderrance, viajes de experencias...

inmersión  compartires

descubrimiento 

aprendizaje  emoción

 evasión



wwww.soliderrance.com

adrien.ruffino@soliderrance.com

+ 33 6 58 15 90 58

@soliderrance

Impaciente de harlos viajar

Adrien Ruffino

http://www.soliderrance.com/
https://www.instagram.com/soliderrance/

